
2023年度　心理学科　新入生向け教員推薦図書リスト

 タイトル 著者 出版社 請求記号 資料ID
末はチェックディジット

備考／ISBN

1 モチベーションの心理学 : 「やる気」と「意欲」のメカニズム (中公新書:2680) 鹿毛雅治著 中央公論新社 081/C64/2680 3210010315 9784121026804

2 学びとは何か : 「探究人」になるために (岩波新書:新赤版 1596) 今井むつみ著 岩波書店 081/I95/1596 3160000281  9784004315964

3 心理学 第5版補訂版 鹿取廣人 [ほか] 編 東京大学出版会 140/Ka86 1200005740  9784130121170

4 子どもが伸びる関わりことば26 : 発達が気になる子へのことばかけ 湯汲英史著 鈴木出版 379.9/Y97 1225000270 9784790271901

5
子どもの障害をどう受容するか : 家族支援と援助者の役割
(子育てと健康シリーズ:17)

中田洋二郎著 大月書店 378/N43 1020035803  9784272403172

6 よくわかる臨床心理学 : 完全カラー図解 岩壁茂監修 ナツメ社 146/I93 1200012798  9784816368547

7 ようこそ、心理学部へ (ちくまプリマー新書:397) 同志社大学心理学部編 筑摩書房 140/D88 3225000094 9784480684219

8 大学生のストレスマネジメント : 自助の力と援助の力
齋藤憲司, 石垣琢麿,
高野明著

有斐閣 377.9/Sa25 1200009118  9784641174566

9 認知心理学を知る 第3版
市川伸一,
伊東裕司編著

おうふう 141.51/I14 1225000998 9784273035495

10 幸せを科学する : 心理学からわかったこと 大石繁宏著 新曜社 141.6/O33 1090025238  9784788511545


